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Deze brochure is gemaakt om docenten te
helpen ecologisch burgerschap te stimuleren
onder jongeren tussen de 10 en 14 jaar. Dit via
deelname aan citizen science zoals de jaarlijkse
Tuinvogeltelling

In de eerste twee secties van deze brochure passeren
de kernconcepten ‘ecologisch burgerschap’ en
‘citizen science’ de revue.

De derde sectie bestaat uit verschillende activiteiten
in vier thema’s:

1.

2.
3.
4

Leer je lokale vogels kennen

Vogels onder druk

Kinderen tellen mee

Ecologisch burgerschap aanspreken



Kernconcept:
Ecologisch burgerschap

Docenten met leerlingen in de leeftijd 10-14
kunnen bijdragen aan het stimuleren van
ecologisch burgerschap

Ecologisch burgerschap omvat zowel bewustwording
over mileu- en natuurproblemen, en het vermogen om
bij te dragen aan de kwaliteit van de leefomgeving.

Ecologisch burgerschap is cruciaal voor het bereiken
van een duurzame wereld, en vereist actieve
burgerparticipatie.

Kinderen zijn huidige en toekomstige burgers, en
kunnen ecologisch denken en handelen, actief keuzes
maken, en hun ecologische rechten en plichten kennen
en mobiliseren.




Ecologisch Burgerschap is het verantwoordelijk
ecologisch gedrag van burgers die zich inzetten als
aanjagers van verandering. Dit zowel publiek als privaat, op
lokale en (inter)nationale schaal, via individuele en
collectieve actie. Doel is huidige milieuproblemen op te
lossen, nieuwe te helpen voorkomen, een duurzame
wereld na te streven en te werken aan een gezonde relatie
met natuur.
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Hadjichambis et al., Conceptualizing Environmental
Citizenship for 21st Century Education (Springer, 2020)



Education for Environmental Citizenship Pedagogical Approach
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Educatie voor Ecologisch Burgerschap is onderwijs dat ecologisch

burgerschap helpt stimuleren. Dit helpt leerlingen zich bewust te worden van de impact
van hun keuzes en acties, en de uitdagingen te begrijpen van het streven naar een
duurzame wereld. Leerlingen leren ook hun vaardigheden herkennen, en hoe ze die
kunnen inzetten voor ecologische en sociale verandering.



Verbondenheid met natuur

Verbondenheid met natuur ligt aan de basis van
ecologisch burgerschap.

_ 2 O\
Deze verbondenheid betreft onze relatie met The:df;lve
natuur — hoe we erover denken en voelen, en Sinalertia s .
to nature .

hoe we het ervaren. Als we ons sterk
verbonden voelen met natuur zien we onszelf
als onderdeel ervan, en waarderen we onze
relatie ermee.

connection & N Beauty

Seeking and appreciating
the beauty of the natural world

Verbondenheid met natuur omvat drie

aspecten: SO - ,
- Cognitief: ons begrip van natuur Meaning & Compassion
- Affectief: ons gevoel van zorg over natuur L Ceebrotingandshorng L R
- Gedrag: onze toewijding aan bescherming
van natuur

Richardson, M., & Butler, CW. (2022). The nature
connection handbook: A guide for increasing people’s
connection with nature. United Kingdom.




Kernconcept:
Citizen Science

Leerlingen kunnen deelnemen aan de jaarlijkse
Nationale Tuinvogeltelling en daarmee
deelnemen aan citizen science.

Citizen science is wetenschappelijk onderzoek dat in zijn
geheel of gedeeltelijk wordt uitgevoerd door
vrijwilligers, vaak in samenwerking met of onder
begeleiding van wetenschappers met een professionele
aanstelling.

Omdat wetenschappers vaak veel data willen
verzamelen en analyseren, maar dit niet altijd in hun
eentje kunnen, kunnen ze een beroep doen op
vrijwilligers om te helpen. Vrijwilligers leren op hun
beurt van hun deelname, en krijgen de kans bij te
dragen aan wetenschappelijke uitkomsten.




Vogels en Citizen Science

Wetenschappers doen veel onderzoek naar vogels:
waar ze heenvliegen, hoeveel er zijn, en met welke
bedreigingen ze te maken krijgen. Ze ringen ook
vogels, om ze te kunnen volgen en herkennen van
plaats naar plaats en over vele jaren. Soms krijgen
vogels zelfs electronische zenders omgebonden om
ze nog nauwkeuriger te volgen.

Elk jaar tellen mensen van over de hele wereld
vogels bij hen in de buurt. Deze informatie wordt
verzameld zodat wetenschappers kunnen zien welke
vogels waar en wanneer te vinden zijn. De Great
Backyard Bird Count is een bekend Amerikaans
voorbeeld. Dergelijke projecten zijn er ook in veel
Europese landen, waaronder bij ons de Nationale
Tuinvogeltelling.



https://www.birdcount.org/
https://www.vogelbescherming.nl/tuinvogeltelling

Activiteiten om kinderen
mee te laten tellen

Doe iets praktisch en bevredigend voor de
natuur!

Ons activiteitenprogramma is ingedeeld in vier thema’s:

Leer je lokale vogels kennen

Vogels onder druk

Kinderen tellen mee

Ecologisch burgerschap aanspreken

ol A .

We moedigen docenten aan om (een selectie van) deze
activiteiten te integreren in het onderwijs gedurende
herfst en winter, zodat studenten in de startblokken
staan om deel te nemen aan de Nationale
Tuinvogeltelling eind januari.




1. Leer je lokale vogels
kennen

Om op een betekenisvolle manier deel te kunnen
nemen aan citizen science met vogels, helpt het
als leerlingen hun lokale vogels beter leren
kennen.

Er leven zo’n 350 vogelsoorten in Europa. Welke
vogels waar zitten hangt van veel af: klimaat,
nestlocaties en beschikbaarheid van voedsel. In
een bepaalde stad zijn al een stuk minder
soorten te vinden, dus leerlingen kunnen de
meest veelvoorkomende lokale vogels leren
identificeren.

Maar het leren kennen van vogels hoort niet
alleen bij de natuurwetenschappen: we
moedigen dit ook aan binnen andere
onderwerpen, waaronder kunst en literatuur.



Activiteit: Vogels bij jou in de buurt Activiteit: Vogels kijken

Laat leerlingen kijken op Maak met de leerlingen een korte wandeling in de
de website buurt, en geef ze allemaal een geprint kaartje mee
waarneming.nl. Als ze waar ze op kunnen markeren waar ze een vogel zien.
hun woonplaats Probeer samen de vogels ook op naam te brengen. Er
opzoeken zien ze een kan ook gebruik worden gemaakt van een digitale
lijst soorten die zijn kaart (bijv. Google Maps) waar locaties worden
gezien; je kunt gemarkeerd bij het zien van een vogel, wellicht met
vervolgens filteren op foto’s erbij.
vogels.
Als naar buiten gaan met de leerlingen niet lukt kan
Leerlingen kunnen dan op de naam van een soort een digitale zoektocht ook. Leerlingen zouden
klikken om foto’s en meer informatie te vinden. bijvoorbeeld online naar vogelcams kunnen kijken,
zie bijv. www.allaboutbirds.org/cams,
Welk van deze vogels zouden ze kunnen tegenkomen op www.youtube.com/kotkaklubi, en explore.org

een voederplank bij de school of rond hun huis?

Laat de leerlingen 10 van deze vogels identificeren. Een
vogelboek of websites van vogelorganisaties kunnen
hierbij helpen, bijvoorbeeld de vogelgids van
Vogelbescherming.



https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/vogelgids
http://www.allaboutbirds.org/cams
https://www.youtube.com/kotkaklubi
https://explore.org/livecams
https://waarneming.nl/
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Activiteit: Vogelzang

Vogels zijn fantastische en diverse zangers. Leerlingen
kunnen via vogelzang zowel vogels leren identificeren
(vaak kan je vogels niet zien maar wel horen) en
nadenken over muziek.

Er zijn apps en websites beschikbaar waar studenten
vogelgeluiden kunnen afspelen, bijv.
https://www.vogelgeluid.nl/. Via Birdsong
identification for beginners: 20 common songs and calls
van het Londonse Natural History Museum kunnen
leerlingen vogelgeluiden horen en zien wiens geluid het
was. Die website heeft ook een quiz die leerlingen
kunnen doen na het luisteren.

Vraag leerlingen na te denken over de muzikale
kwaliteiten van vogelzang; herkennen ze dingen uit
muziek waar ze zelf naar luisteren?


https://www.vogelgeluid.nl/
https://www.nhm.ac.uk/discover/bird-song-identification-common-garden-birds.html
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https://birdmap.5dvision.ee/en

Activiteit: Vogels spotten in cultuur

Bezoek de online collectie birds in art van het
Rijksmuseum; klik op “More birds” om een grotere
selectie aan werken te zien. Wat zijn het soort vogels
die je in kunst ziet? Zie je verschillen tussen wilde en
gehouden vogels?

Vraag leerlingen om onderzoek te doen naar beroemde
Nederlandse schilderijen of boeken met vogels.

Nederland heeft ook een nationale vogel, weten
leerlingen welke dat is? Laat ze op zoek gaan naar deze
vogel in kunst en literatuur.


https://www.rijksmuseum.nl/en/rijksstudio/subjects/birds

2. Vogels onder druk

Ecologisch burgerschap omvat het oplossen van
huidige milieuproblemen, nieuwe helpen
voorkomen, een duurzame wereld nastreven en
werken aan een gezonde relatie met natuur. Dat
betekent dat leerlingen de problemen inzien waar
vogels mee te maken krijgen door veranderingen in
onze omgeving.

Vogels hebben het op veel plekken in Europa
moeilijk vanwege gebrek aan voedsel, nestlocaties,
en verminderde leefruimte door menselijke invloed
op natuurlijke habitats: intensieve landbouw,
windmolens, bouwprojecten, bomenkap, en
snelwegen door kwetsbaar gebied. Het
veranderende klimaat maakt het ook moeilijk voor
vogels om het juiste voedsel op het juiste moment
te vinden.



Activiteit: Natuurhistorisch museum

Bezoek een natuurhistorisch museum; dit kan ook
virtueel, bijv. de collectie uitgestorven vogels van
Naturalis via
https://bioportal.naturalis.nl/result?theme=extinct-
birds, of bezoek Naturhistorisches Museum Wien,
Natural History Museum in London, of Grand
Gallery of Evolution in Paris.

Vraag leerlingen te zoeken naar uitgestorven of
ernstig bedreigde vogels. Hoe kwam het zo ver?
Wat zouden we moeten doen (of hadden we
moeten doen) om ze te behouden?

Leerlingen kunnen ook nadenken over de
tentoonstelling zelf. Wat vinden ze van opgezette
vogels? Welke informatie geeft het museum over de
vogels?

Als je echt naar een museum gaat, vraag leerlingen
foto’s van de vogels te maken. Vraag ze bij
terugkomst op school er een te kiezen en wat meer
onderzoek te doen naar die vogel, bijv. hun
bedreigde status (bijv. via de IUCN Red List).



https://bioportal.naturalis.nl/result?theme=extinct-birds
https://www.nhm-wien.ac.at/en/museum_online
https://www.nhm.ac.uk/
https://www.jardindesplantesdeparis.fr/en/activities-events/galleries-gardens-zoo-libraries/grande-galerie-levolution-gallery-evolution-2928
https://www.iucnredlist.org/

Activiteit: Voedsel voor vogels

Kijk samen goed rond op het schoolplein. Is er ergens
plek voor vogels om te nestelen? Kunnen ze ergens
drinken? Zijn er misschien ramen waar ze tegenaan
kunnen vliegen?

Samen een vogelhuisje of voedersilo maken is iets dat
de leerlingen zich zeker zullen herinneren. Dit kan bijv.
ook van plastic verpakkingen of melkpakken.

Het belangrijkste voor een voedersilo is dat vogels erop
kunnen neerstrijken en dat het voedsel droog blijft in
de regen. Voedersilo’s hebben meestal ruimte voor
meer dan één vogel, want veel kleine tuinvogels
zwermen samen.

Hang het vervolgens ergens bij de school op, en laat
leerlingen kijken of vogels er gebruik van maken.

Als je leerlingen een vogelhuisje wilt laten maken
moeten ze beslissen voor welke vogel, en dan wat
onderzoek doen naar de behoeften van die vogel
(bijvoorbeeld hoogte, diepte, grootte van de opening).



Activiteit: Vogels in het Antropoceen

Het Antropoceen is een naam voor onze huidige
tijd, waarin we als mensen een enorme invloed
hebben op onze omgeving.

Een voorbeeld is plastic: het is nieuw materiaal
dat we de afgelopen 150 jaar hebben
uitgevonden, en komt nu vaak in de maagjes van
vogels terecht.

Neem leerlingen mee naar een lokaal parkje of
andere plek bij de school, en verzamel wat
achtergelaten plastic (doe dat dan wel veilig,
bijvoorbeeld met handschoenen), of laat
leerlingen het van huis meenemen. Maak het
plastic schoon en vraag de leerlingen kleine
vogelkunstwerkjes te maken met dit plastic.




Activiteit: Zorgen voor vogels

Zowel in de stad als op het platteland leven vogels en
mensen samen. Mensen gaan met vogels om en
kunnen ook voor ze zorgen, bijvoorbeeld door
nestplaatsen te creéren of vogels te voeren in de tuin of
in het park.

Vraag leerlingen drie ouders, buren of andere
familieleden te interviewen naar hun herinneringen
over vogels. Welke vogels kunnen ze zich herinneren,
missen ze vogels tegenwoordig en wat missen ze
daaraan? En hoe gingen ze vroeger met vogels om:
voerden ze vogels, maakten ze nestkasten, zorgden ze
op andere manieren voor vogels?

Laat de klas reflecteren op de interviews en nadenken
over wat zij kunnen doen om voor vogels te zorgen.
Welke vogels zouden zij missen als die zouden
verdwijnen?



3. Kinderen tellen mee

Zodra ze wat bekender zijn met lokale vogels
kunnen leerlingen betekenisvol deelnemen aan
het verzamelen van wetenschappelijke data over
vogels. Die data is nuttig voor wetenschappers
om meer te weten te komen over de risico’s en
bedrijgingen voor vogelpopulaties in Europa en
de wereld.

Tijdens het tellen nodigen we leerlingen ook uit
om na te denken over hun lokale omgeving en
hoe die beter leefbaar kan worden gemaakt voor
vogels.



Activiteit: De Tuinvogeltelling

In veel Europese landen vindt er eind januari
een telling van tuinvogels plaats, waarbij niet-
wetenschappers worden uitgenodigd hun
waarnemingen door te geven. In Nederland
kennen we dit als de Nationale Tuinvogeltelling.

Neem als klas deel aan de Nationale
Tuinvogeltelling, of vraag leerlingen thuis met
hun ouders mee te doen. Vogelbescherming
Nederland verstrekt ook materialen om te
helpen bij het identificeren van de vogels.

Reflecteer na afloop als klas op het gedrag van
vogels in hun omgeving. Wat kunnen zij of
anderen doen om de omgeving beter te maken
voor vogels?



https://www.vogelbescherming.nl/tuinvogeltelling
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Activiteit: De resultaten uploaden

Na het tellen van de tuinvogels is het belangrijk dat de
data worden doorgegeven zodat wetenschappers er
gebruik van kunnen maken. Leerlingen die individueel
meedoen kunnen dit met hun ouders doen via de

webapp.

Als je als klas hebt meegedaan, upload dan samen de
resultaten in de klas. Het is dan ook leuk om de
resultaten van de eigen telling te vergelijken met die
van nabijgelegen scholen of wijken.

Mocht je niet deelnemen aan de Tuinvogeltelling, maar
wel op een andere manier met de leerlingen vogels
tellen, dan kan het leuk zijn om als alternatief de
waarnemingen te uploaden op www.waarneming.nl



https://mijntuinvogeltelling.vogelbescherming.nl/over-de-app?_ga=2.193278445.1556416812.1657884618-1893026617.1657884618
https://waarneming.nl/

Activiteit: Rekenen met de Tuinvogeltelling

Als leerlingen individueel hebben meegedaan
met de Tuinvogeltelling, laat ze hun tellingen
vergelijken met klasgenoten door het als klas in
een Excel tabel in te voeren en op te tellen.

Daarmee kan je ook percentages uitrekenen, of
figuren maken. Als je verschillen ziet tussen de
totalen van de klas en tellingen van bepaalde
leerlingen, waar zou dat door kunnen komen?

A bar graph to show:
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Activiteit: Reflectie op de telling

Na de telling en andere activiteiten uit deze brochure is
het leuk voor de leerlingen om hier dieper over na te
denken en er zich creatief over uit te drukken.

Laat ze bijv. een TikTok of YouTube filmpje maken over
hun favoriete vogel, Instagram posts met foto’s van een
wandeling in de buurt, een podcast over een van de
activiteiten, of tekeningen over ‘groene’ acties die ze
(zouden willen) ondernemen.

Deze kunstwerkjes kunnen gepresenteerd worden in de
klas, opgehangen op school of gedeeld worden met
ouders of omwonenden.
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4. Ecologisch
burgerschap aanspreken

Ecologisch burgerschap heeft niet alleen
betrekking op vogels. Leerlingen hebben ook de
kans om een verschil te maken in hun lokale
omgeving.

Voor ecologisch burgerschap is het belangrijk dat
leerlingen zich in staat voelen om individueel of
samen te kunnen werken aan het verbeteren van
hun leefomgeving. Het helpt daarbij als ze
betrokken worden in verschillende fasen:
planning, onderzoek, actie en evaluatie.



Activiteit: Lokale omgeving onderzoeken

Leerlingen kunnen zelf in actie komen voor hun
omgeving. Laat studenten naar een lokaal park,
bos of beekje gaan, of rondkijken op het
schoolplein, en onderzoeken of er dingen aan
verbeterd kunnen worden (bijv. schade, afval,
vervuiling). Verbindt dit ook met vogels; wat kan
afval bijvoorbeeld voor consequenties hebben
voor vogels?

Laat leerlingen een kaartje of plannetje maken
voor mogelijke verbeteringen die ze zien,
waarbij ze nadenken wie hierbij betrokken
zouden kunnen worden (bijv. gemeente,
bewonersvereniging, etc.). Je zou als klas ook
contact kunnen opnemen met
Vogelbescherming Nederland of een lokale
vogelwerkgroep voor advies.




Activiteit: Grondstoffen in kaart brengen

Deze activiteit gaat over het nemen van
verantwoordelijk bij keuzes die invloed hebben op het
milieu.

Laat studenten nadenken over hun eigen
grondstoffengebruik (energie, voedsel, plastic, etc.),
bijvoorbeeld door een simpel invulschema in te vullen:
uit welke materialen bestaat jouw favoriete
kledingstuk, en waar komen die vandaan?

Laat de leerlingen dan nadenken over hun eigen
gebruik en die van de school. Wat voor actie kan
genomen worden voor hergebruik of
afvalvermindering? Verbindt dit ook met vogels; hoe
zou dit vogels kunnen helpen?



Brochure ontwikkeld door
het project Citizen Science for
Environmental Citizenship: Backyard
Birding and the Potential for
Cultivating Green Engagement

Dit project is gefinancieerd via het
onderzoeks- en innovatieprogramma Horizon
2020 van de Europese Unie
(subsidieovereenkomst 872557)




